Belegungsplan GroRe Turnhalle Gym

Zeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag/Sonntag
12.00 Samstag
SaMm SaMm SaM SaM . )
14.30 saMm TSV Tischtennis von
10:00 bis 12:00
15.00
15.30 Frei 15.00 - 16.00
TSV Tischtennis
Frei 1 -15 :
16.00 et 15.00-15.30 15.00 - 17.00 TSV Kinderturnen
Tanzgruppe Westerdeichst. 15.30 bis 17.00
16.30 15.00 - 17.45
17.00 Frei 17.00 - 17.30 Tsl\g gg”m;/;'(')ve
TSV Busum FuBball R
17.30 TSV Bisum Fufball
G-Jugend F-Jugend
17.45 17.15 - 18.30 Uhr Frei 17.45 - 18.00 17.00 - 18.15 Uhr
18.00 TSV Riickenfit Plus
18.15 17.30 - 18.30
18.30 TSV Blisum Fussball
: E-Jugend
18.45 TSV Karate eV Yoga 17.30 bis 19.00 Uhr
TSV Stepp Aerobic 18.00 - 19.30 9
18.15 - 19.30
18.30 - 19.30 FREI
19.00 TSV Blisum
18.45-20.00 TSV FuBball FuBball
C-Madchen
19.30 Frei 19.30 - 19.45 2200208y
19.45
20.00
TSV Herren ab 50
FREI
19.30 - 21.00 TSV Zumba
19.45 - 21.00
20.30 TSV FuRball Herren
20.00 - 22.00
21.0
TSV FuBball Herren
21.30 20.30 - 22.00
FREI FREI FREI
22.00
FREI
22.30
Belegungsplan Kleine Turnhalle Gym
Zeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag/Sonntag
14.30 X FREI 14.30 - 17.00 FREI 14.30 - 15.00
DRK Seniorengruppe
15.00 Frau von Seth TSV Yoga
0481/7890598 14.30 -15.30 Frau Brasch BKV FREI 14.30 - 17.00
15.30 17.00 - 19.00
15:00 - 17:00
FREI 14.30 - 18.30
16.00
VHS i
TSV Kinderkarate
17.00 16.00 - 18:30 FREI 17.00 - 18.00 gy
18.00 DRK VHS Riickenschule
18.30 18.00 - 19:00 Frau Thiesen 18.00 — 19:00
. TSV Gymnastik
FREI ab 19.00 Feuerwehr
19.00 Frau Poremba ab 18:30
1030 18.30-19.30 Reitverein Bisum ’
' 19.10 - 20:30 Reiterfitness
20.00 FREl ab 19.00
TSV Tanzen
2030 19.30 - 21.00 FREIl ab 20.00

21.00

FREl ab 20.30




